
Lilleskogens mars 2025 



Ut på tur!
I mars har vi vært masse på tur igjen! 
Både med storeskogen på KulTur-tur 
og bare oss på lilleskogen. Snøen 
begynte å smelte og det er lettere å 
manøvrere seg rundt i skogen igjen – 
og under snøen dukker det plutselig 
opp masse nytt å utforske! Vi klatrer i 
fjellet og bruker hele kroppen på å 
komme oss opp og ned. Vi bruker mye 
naturlekeplassen som er i tarzanløypa 
– og vi utforsker alt vi møter på langs 
veien. 
Vi har spist matboksene våre på tur og 
vi har også laget mat sammen med 
storeskogen på bålet. I sovestund har 
alle mann alle sovet og slappet av i 
hengekøyer. 

Nå er det masse 
synlig liv i 
maurtua igjen! 
Etter litt 
research på 
stedet finner vi 
ut av at en 
maurtue kan 
inneholde opp til 
2-300 000 maur! 
Altså, litt mer 
enn 2 maur ☺ 

Vi leter etter kongler på bakken, men vi finner ikke så mange. 
Høyt oppe i treet skimter Monika en stor klase med kongler som 
ikke har ramlet ned enda. Da var det bare å prøve å samarbeide 
og riste i treet for å få de ned.. 

Jeg tror det 
eeer… 2 

maur!

Personalet skal legge til rette for mangfoldige 
naturopplevelser og bruke naturen som 

arena for lek, undring, utforsking og læring
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Naturens undringer
Mot slutten av mars når 
snøen for alvor begynte å 
smelte og forsvinne, har 
det også dukket opp 
masse ting å utforske som 
kanskje har skjult seg 
under snøen i vinter. Både 
spennende, levende og 
naturlige ting – men også 
ting som ikke hører til i 
naturen: nemlig søppel! 

Ute på tur til granskogen fant 
noen av barna fra storeskogen 
og lilleskogen en hodeskalle 
som lå på bakken. Dette 
skapte stor undring blant 
barna og vi lurte fælt på hvem 
denne hodeskallen tilhører… 
Rådyr? Hvor er resten av den? 
Har den blitt spist opp? 

Jeg tror 
det er en 

måke!

Søppel skal jo ikke ligge i naturen! Vi plukker 
den opp og tar det med oss til barnehagen slik 

at vi kan kaste det i søplebøtta. En 
barnegruppe med gode forutsetninger for den 

kommende ruskendagen mot sommeren ☺

Vi må ta 
den med 

oss!

Opplevelser og erfaringer i 
naturen kan fremme 

forståelse for naturens 
egenart og barnas vilje til å 
verne om naturressursene, 
bevare biologisk mangfold 

og bidra til bærekraftig 
utvikling.
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Årets siste snøfall…?
I midten av mars fikk vi plutselig masse snø igjen, etter flere 
dager med sol og bar bakke. Nå kunne vi plutselig finne frem 

akebrettene igjen og ake fra trappa ☺ 

Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i 
naturen og får erfaringer med naturen som 
fremmer evnen til å orientere seg og 
oppholde seg i naturen til ulike årstider.
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Jeg kommer 
å trøster deg!Jeg var litt 

lei meg…

Nå er jeg glad 
igjen
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Noen blinkskudd fra bildeserien: Yoga i snøen☺



Emma sansehus
I mars har også årets haregruppe vært på 

tur til Emma sansehus. Det er et 
opplevelsessenter med et 

sansestimulerende miljø som inneholder 
blant annet musikk, lys, vibrasjon og 

følbare inntrykk. Sansehuset er delt inn i 
flere forskjellige rom med ulike farger og 
ulike «temaer». Sort, hvitt, rødt, oransje, 

blått, grønt og gult rom, hvor noen er aktive 
rom, stille rom eller musikk rom. Gangen 

mellom rommene har også ulike 
sanseopplevelser. 

Det blå og det hvite rommet appellerte 
mest til den første gruppen. Og med 

gruppe to var det blått og sort rom. Begge 
gruppene opplevde mye glede og lek i ball 

bingene.

Det var en spennende og inntrykksfulle 
turer med masse utforsking, lek og moro ☺ 
Rødt: avslappning, kroppsbevissthet og energigivende. 
Orange: Instrumenter,  lyd og Bevegelse 
Gult: Lyd og vibrasjon
Grønt: Lek, aktivitet og kroppsbevissthet
Blått: samhandling, kommunikasjon og kroppsbevisthet
Lilla:avlappning og kroppsbevissthet 
Svart: Spennende og mystisk 
Hvitt: ro, avslappning og kroppsbevissthet.

Personalet skal gi barna tilgang til 
varierte og utfordrende 

bevegelsesmiljøer, sanseopplevelser 
og kroppslig lek ute og inne, i og 

utenfor barnehageområdet
Rammeplanen 2017

Jeg blir 
snart 
borte



Viktige datoer og info for april
08.04 – Påskefrokost fra kl. 08-09. Mer info kommer ☺
10.04 – Tomine 3 år!
14.04-21.04 Barnehagen stengt - påskeferie 
23.04 – Englands nasjonaldag 

Nå er det på tide å bytte ut 
kuldekremen med solkrem – 
husk å ta med en solkrem 
som kan stå på plassen til 
barna i garderoben. Husk 
også å navne 
solkremflasken! 

Vinterdresser kan også tas 
med hjem nå.
Tykke soveposer til de barna 
som sover i vogn, kan også nå 
byttes ut med en vårpose og 
eventuelt et ekstra pledd ☺

I april kommer vi
til å ha litt ekstra fokus 
på påsken og tidlige 
vårtegn!

Vi er mye på tur, og det er 
viktig at barna har med seg 
vannflaske i tursekkene 
sine på onsdager - fylte og 
klare ☺ Det er litt kjedelig, 
både for små og store, når vi 
ankommer turdestinasjonen 
og så mangler man en 
vannflaske.. 15 sekker er 
mange sekker, og vi setter 
pris på samarbeidet! ☺
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